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Funkcjonowanie PSP nr 3 w czasie epidemii

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W ZWIAZKU Z ORGANIZACJA

Podstawa prawna:

ZAJEC W SZKOLE

dotyczace zapobiegania i przeciwdzialania Covid-19

w Publicznej Szkole Podstawowej nr 3 w Nisku

-art. 10 ust. 1 pkt 1 iart. 68 ust. 1 pkt 6 ustawy z 14.12.2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2020

r., poz. 910),

- Wytyczne Ministra Edukacji i Nauki, Ministra Zdrowia i Glownego Inspektora Sanitarnego
dla publicznych i niepublicznych szkot i placowek od 1 wrzesnia 2021r.,

- Statut Publicznej Szkoly Podstawowej nr 3 w Nisku.

Ogolne zasady obowiazujace w szkole:

Szczepienie
Dezynfekcja
Dystans
Higiena
Maseczka

\Wietrzenie

rekomendowane dla pracownikow sgkol oraz uczniow
w okreslonych grupach wiekowych.

przed i po zajeciach mycie powierzchni detergentem lub
dezynfekcja srodkiem dezynfekujqcym.

minimalna odleglosé pomiedzy osobami: 1,5 m.

czeste mycie rgk wodg z mydiem (lub dezynfekcja rgk), ochrona
podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

w przestrzeniach wspolnych, gdy nie mozina zachowaé
dystansu.

przed, po i w trakcie zajeé oraz przerw.
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§1.
Informacje wstepne:

W szkole stosuje si¢ wytyczne Ministerstwa Zdrowia, Gtownego Inspektora Sanitarnego
oraz Ministerstwa Edukacji i Nauki, udost¢pnione na stronic MEN.

. Niniejsza procedura okresla funkcjonowanie szkoty od 1 wrzesnia 2021r.,
w szczegolnosci dziatania, ktore zminimalizujg mozliwos$¢ zakazenia.

. Nalezy mie¢ na uwadze, ze zastosowanie wszystkich ustalonych srodkow bezpieczenstwa
w szkole nie pozwoli w 100% wyeliminowa¢ ryzyka zwigzanego z zakazeniem.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach: www.gis.gov.pl , www.men.gov.pl ,
www.gov.pl/web/koronawirus/ .

Organizacja i funkcjonowanie szkoty zalezy od sytuacji epidemiologicznej wystgpujacej na
obszarze powiatu nizanskiego — w przypadku gdy rejon ten zostanie zakwalifikowany do
,»obszaru czerwonego” lub ,,obszaru zéttego” Dyrektor szkolty posiada strategi¢ dziatan i
wprowadza dodatkowe ograniczenia, nakazy i zakazy =~ w zwiazku z wystapieniem stanu
epidemii, zgodnie z obowigzujacym Rozporzadzeniem.

§2.
Zadania i obowiazki dyrektora:

Dyrektor wykonuje zadania zwigzane 2z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom
1 nauczycielom w czasie zaje¢ organizowanych przez jednostke.

Dyrektor:

1) organizuje prac¢ szkoly zgodnie z obowigzujacymi zasadami oraz stosuje sie
do nowych zalecen;

2) wspotdziata z pracownikami w zapewnieniu bezpiecznych warunkow prowadzenia zajgc
w szkole;

3) nadzoruje  prace porzadkowe wykonywane przez  pracownikow  zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami (w tym wypehlianie kart kontroli dezynfekcji
pomieszczen);

4) dba o to, by w salach, w ktorych uczniowie spedzaja czas nie byto przedmiotow, ktorych
nie mozna skutecznie zdezynfekowac;

5) prowadzi komunikacj¢ z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w jednostce;


http://www.gis.gov.pl/
http://www.men.gov.pl/
http://www.gov.pl/web/koronawirus/
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6) kontaktuje si¢ z rodzicem — telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby
sugerujacych infekcje drog oddechowych u ich dziecka;

7) wspolpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

8) instruuje pracownikOw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek

podejrzenia zakazenia,

9) informuje rodzicow o obowigzujacych w szkole procedurach postepowania na wypadek

podejrzenia zakazenia (za pomocg poczty elektronicznej, strony internetowej oraz plakatow
wywieszonych w jednostce).

10.

11.

12.

Dyrektor Szkoly na biezgco $ledzi komunikaty na temat COVID-19 nadawane przez
Gtowny Inspektorat Sanitarny 1 stosuje si¢ do jego zalecen.

Dyrektor Szkoty wymaga od pracownikow bezwzglednego przestrzegania niniejszej
procedury, komunikatow Dyrektora, zalecen GIS oraz wytycznych MEN.

W szkole zapewniono pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy
chorobowe sugerujacych infekcje drog oddechowych, zaopatrzone w maseczki, r¢kawiczki
oraz plyn do dezynfekcji rak (przed wejsciem do pomieszczenia).

W sytuacji wystapienia zagrozenia zarazenia/zarazenia wirusem COVID-19 Dyrektor
postepuje zgodnie z ,,Procedurg postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia wirusem
COVID-19 oraz na wypadek powzigcia informacji o potwierdzeniu zakazenia na terenie
Publicznej Szkoty Podstawowej nr 3”

Dyrektor przypomina pracownikom zasady mycia rak oraz obowiazku informowania o ztym
stanie zdrowia. Dyrektor przeprowadzil spotkanie z pracownikami w celu zwrocenia uwagi
na profilaktyke zdrowotna.

Dyrektor zapewnia pracownikom jednostki niezaleznie od podstawy zatrudnienia
rekawiczki jednorazowe, maseczki ochronne, srodki do dezynfekcji rak.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych Dyrektor wywiesit plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
prawidlowej dezynfekcji rak.

W szkole zapewniono dodatkowe kosze przeznaczona na odpady wytworzone
w czasie pandemii (rekawiczki, maseczki itp.).

Dyrektor  przeanalizowat 1 zaktualizowal wewnetrzne procedury czyszczenia
1 dezynfekcji sal, korytarzy oraz pomieszczen biurowych.

Dyrektor udostepnia na biezaco komunikaty dla rodzicéw, nauczycieli oraz pracownikow
pomocniczych i obstugi dotyczace zasad bezpieczenstwa i higieny w miejscach publicznych
w formie komunikatéw na stronie internetowej szkoty, tablicy ogloszen oraz za
posrednictwem poczty elektronicznej.
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13. Dyrektor w porozumieniu z nauczycielami oraz rodzicami ustala sposoby szybkiej
i skutecznej komunikacji z rodzicami ucznidw, w szczegdlnosci z wykorzystaniem technik
komunikacji na odleglos¢.

§ 3.

Organizacja zaje¢ edukacyjnych w szkole:

I. Zasady ogélne:

1. Bezwzglednie obowiazuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwlocznie umy¢ rece, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

2. Przy kazdym wejsciu do budynku szkoty zamieszono:

1) informacj¢ o obowigzku dezynfekcji rak;
2) instrukcje o sposobie uzycia $rodka dezynfekujacego;

3) dozownik z ptynem do dezynfekcji rgk, umozliwiajacy wszystkim wchodzacym
do szkoty skorzystania z niego (zobowigzuje si¢ pracownikéw sprzatajacych o zglaszanie
niskiego poziomu plynu oraz biezace uzupelnienie dozownikow);

4) najwazniejsze zasady obowigzujace w szkole;

5) numery telefonéw do organu prowadzacego, powiatowej stacji  sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala oraz stuzb medycznych, z ktorymi nalezy si¢
skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych u osoby znajdujacej si¢ na terenie jednostki.

3. Do szkoly moze uczeszczaé uczen bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz ktérego domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

4. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

5. Zostaly okreslone i upublicznione zasady przyprowadzania i odbioru dzieci ze szkoty.

6. W szkole ogranicza si¢ przebywanie o0s6b z zewnatrz do niezbednego minimum
i tylko w wyznaczonych obszarach (obowigzuje je stosowanie srodkéw ochronnych: ostona
ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych).



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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Szkota okresla sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia,
z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegltos¢.

Szkota posiada termometry bezdotykowe iprowadzi dezynfekowanie go po uzyciu
w danej grupie.

Obowigzuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty oraz
po korzystaniu z toalety nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania
I kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajeé¢ nalezy czyscic¢ lub dezynfekowac.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami
szkolnymi miedzy soba.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnoSci
z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie
udostepnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbaé
o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) zabawki, rzeczy.

Nalezy wietrzy¢ sale, czg¢sci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a W razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym powietrzu
na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Zajecia $wietlicowe odbywajg si¢ w $wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Srodki do dezynfekcji rak zostaly rozmieszczone w $wietlicy w sposob
umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankow pod nadzorem opiekuna. Swietlice nalezy
wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w §wietlicy), w tym w
szczegolnosci przed przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami. Stosuja si¢ do zasad i rygorow bezpieczenstwa.

Zostaty ustalone 1 upowszechnione zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej
pracy, uwzgledniajace konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i1 innych materiatow
przechowywanych w bibliotekach.

Zostaty ustalone i upowszechnione zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej
oraz godziny jego pracy, uwzgledniajgc wymagania okreslone w przepisach prawa oraz
aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.

Na czas pracy szkoty, drzwi wejsciowe do budynku moga by¢ zamykane.



20.
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Kazda osoba z zewnatrz (w tym rodzic dziecka) wchodzac do szkoty jest zobowigzana:

a) do dezynfekcji rak za pomoca plynu do dezynfekcji znajdujagcego sie przy wejsciu
do szkoty lub zatozenia r¢kawiczek ochronnych;

b) do zakrywania ust i nosa (maseczka, przylbica);

€c) do nieprzekraczania obowigzujacych stref, w ktorych moze przebywaé oraz
przestrzegania zasad przebywania w nich.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Do szkoly nie beda wpuszczani uczniowie, rodzice oraz pracownicy z objawami
chorobowymi sugerujacymi infekcje drég oddechowych, w tym w szczegolnosci goraczka,
kaszel. Za stan podgoragczkowy uznaje si¢ temperature¢ przekraczajacg zwykta temperature
ciata.

W przypadku zauwazenia u ucznia, dziecka lub pracownika niepokojacych objawow,
dokonywany jest pomiar temperatury — termometrem bezdotykowym.

W przypadku braku zgody na pomiar temperatury od wigkszej liczby rodzicéw uczniow
oraz pracownikow Dyrektor ma mozliwos¢ wystapienia do GIS w celu uzyskania
indywidualnej decyzji dotyczacej pomiaru temperatury.

Szkota nie gromadzi danych dotyczacych temperatury pracownikéw, dzieci oraz uczniow.

W celu ograniczenia bezpodstawnego przebywania w szkole osob niebedacych uczniami lub
pracownikami jednostki, osoby z zewnatrz wpuszczane sg do szkoty wytacznie, gdy maja ku
temu uzasadniony powdd i przedstawia cel wejscie pracownikowi obstugi.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlno$ci goraczke, kaszel, nalezy odizolowa¢ ucznia
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od
innych os6b iniezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw o konieczno$ci odebrania
dziecka ze szkoly (rekomendowany wiasny $rodek transportu).

Il.  Zasady przyprowadzania i odbioru dzieci ze szkoly:

Dzieci klas 0 — III moga by¢ przyprowadzane i odbierane ze szkoly tylko przez osoby
bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych

przepisoOw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

. W szkole wyznacza si¢ okreSlong strefe, w ktorej moga przebywaé rodzice

przyprowadzajacy/ odbierajacy dzieci ze szkoty lub inne osoby z zewnatrz zachowujac
nastepujace zasady:
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1) 1 rodzic / opiekun z dzieckiem;
2) zachowanie dystansu od kolejnego rodzica / opiekuna z dzieckiem min. 1, 5 m;
3) zachowanie dystansu od pracownika szkoly min. 1,5 m;

4) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisOw prawa zwigzanych
Z bezpieczenstwa zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ $rodki ochronne: ostona ust 1
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

. Uczniowie przychodza do szkoty zgodnie z ustalonym dla kazdego oddziatu klasy planem
zajec.

. Zakazuje si¢ gromadzenia przed wejsciem do budynku szkoty bez zachowania bezpiecznego
dystansu.

. Do budynku szkoty nalezy wchodzi¢ ustalonym wejsciem, zachowujac przy tym obowigzek
dezynfekcji rak, przy uzyciu ptynu znajdujacego si¢ przy wejsciu do szkoty.

. W przypadku stwierdzenia przez pracownika szkoty u dziecka objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych, pracownik pozostawia je rodzicom i informuje
dyrektora lub osobe go zastepujaca o zaistniatej sytuacji.

. Uczniowie, rodzice oraz pracownicy szkoty sa zobowigzani do przestrzegania ustalonych
zasad zachowania na terenie szkoly, w szczegdlnosci miejscach wspolnych, tj. szatnia,
korytarze, stotowka szkolna.

1. Zasady organizacji zaje¢ lekcyjnych i przerw Srodlekcyjnych:

Uczniowie przychodza do szkoty zgodnie z ustalonym planem zaje¢¢.

. Kazda z klas 0-VIII przebywa na pigtrze szkoty, na ktorym znajduje si¢ wskazana w planie
sala lekcyjna.

Po kazdej lekcji uczniowie przemieszczaja si¢ pod sale wskazang w planie zajec
wyznaczong droga:

e Uczniowie klas I- V schodami szerokimi od strony potudniowej
e Uczniowie klas VI — V11 schodami waskimi od strony pétnocne;j.

. W przestrzeniach wspoélnych uczniowie ostaniajg usta i nos

. Podczas przerw uczniowie mogg przebywa¢ na terenie korytarzy w maseczkach,
I na wyznaczonym pigtrze.

Uczniowie moga przebywaé¢ na dziedzincu szkolnym wytacznie pod nadzorem nauczyciela.



Funkcjonowanie PSP nr 3 w czasie epidemii

. Dla kazdego oddziatu klas I-III i oddziatéw przedszkolnych nauczyciele ustalaja godziny
przerw migdzylekcyjnych, zgodnie z opracowanym harmonogramem, jednak nie rzadziej
niz po 45 minutach.

Sale, w ktorych prowadzone s3 zajecia oraz przestrzenie wspdlne (korytarze) nalezy
wietrzy¢ co najmniej raz na godzing i w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie
zajec.

IV.  Zasady prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego:

. Wychowawca oraz nauczyciele wychowania fizycznego na poczatku roku szkolnego
informuja uczniéw o zasadach korzystania z sali gimnastycznej.

. Przedmioty, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowaé usuwa si¢
z sali gimnastycznej lub zabezpiecza przed dostgpem do nich.

Sprzet sportowy (pitki, skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywany podczas zajgé powinien by¢
dezynfekowany po zakonczeniu kazdej lekcji.

Podtoga myta jest detergentem lub dezynfekowana przez pracownikéw obstugi, po kazdym
dniu zajec.

. Zaleca si¢ prowadzenie zajg¢ wychowania fizycznego na terenie boiska szkolnego oraz na
Swiezym powietrzu.

V. Zasady prowadzenia zaje¢ z informatyki:

. Wychowawca oraz nauczyciele informatyki na poczatku roku szkolnego informuja uczniow
0 zasadach korzystania z pracowni informatycznej.

. W pracowni informatycznej nalezy ustali¢ state miejsca dla ucznidéw.

. Zobowiazuje si¢ nauczyciela do przygotowania pracowni do zajec z kolejng grupa.

VI.  Zasady korzystania z szatni:
Szkota dysponuje szatniami — kazda klasa ma wyznaczony box.

. Przy wejsciu do szatni umieszcza si¢ $rodek do dezynfekcji rgk wraz z instrukcja
prawidlowego dezynfekowania rak.

Szatnie szkolne to przestrzen wspolna, obowiazuje w niej ostona ust i nosa.

. W szatni uczniowie przebywaja w wyznaczonym dla klasy miejscu.
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5. Wychowawca na poczatku roku szkolnego informuje uczniéw o zasadach Kkorzystania

z szatni szkolnej.

VIl.  Zasady organizacji zaje¢ Swietlicowych:

1. Szkota organizuje zajgcia Swietlicowe dla uczniow, ktorych rodzice zglosili potrzebe

korzystania ze swietlicy szkolnej.

2. Godziny pracy $wietlicy: 6% —16%.
3. Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ w sali $wietlicy oraz w wyznaczonych salach..

4. Dzieci przebywajace w sali sg zobowigzane kazdorazowo po wejsciu do sali do mycia rak

woda z mydtem pod nadzorem opiekuna/ wychowawcy $wietlicy.

5. Podczas odbierania dzieci ze swietlicy rodzicow i opiekunéw obowigzuje zachowanie

dystansu i ostona ust i nosa.

6. Swietlice nalezy wietrzy¢:

1) codziennie rano, przed przyjsciem wychowankow;
2) nie rzadziej niz co godzing, w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy;

3) zakazdym razem po przeprowadzaniu dezynfekcji sali §wietlicowej:

7. Uczniowie na poczatku roku szkolnego sa informowani, przez wychowawce

1 nauczyciela swietlicy o zasadach przebywania w §wietlicy szkolne;.

VIIl. Zasady korzystania z biblioteki szkolnej:

1. Biblioteka szkolna jest do dyspozycji ucznidéw i nauczycieli.

2. Ustalone zostaly zasady wypozyczania ksigzek oraz godziny korzystania z biblioteki przez

uczniow.

3. Uczniowie wypozyczajacy inne pozycje ksigzkowe moga korzystaé z biblioteki,

na nast¢pujacych zasadach:
wchodza do biblioteki pojedynczo;
dezynfekuja dlonie przy wejsciu lub myja wodg z mydtem bezposrednio przed przyjsciem;
zachowuja dystans spoteczny migdzy pracownikiem nie mniejszy niz 1,5m;

wskazuja bibliotekarzowi pozycj¢ do wypozyczenia.
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Uczniowie zwracajacy ksigzki do biblioteki, sktadaja je na stoliku stojacym przy wejsciu do
biblioteki, z zamieszczong na kartce wtozonej w ksigzke informacja: imi¢ i nazwisko ucznia,
klasa, data zwrotu. Uwzgledniony zostaje konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek 1
innych materiatow przechowywanych w bibliotekach. Odizolowane egzemplarze beda
wylaczone z wypozyczania do czasu zakonczenia ,.kwarantanny”. Po tym okresie ksigzka
wraca do uzytkowania.

Uczniowie sg informowani na poczatku roku szkolnego, przez wychowawce i nauczyciela
biblioteki o zasadach korzystania z biblioteki szkolnej.

IX. Zasady korzystania z gabinetu pielegniarki szkolnej:
Zostang ustalone 1 upowszechnione godziny pracy pielegniarki szkolne;.

We wspotpracy z pielegniarkg szkolng wustala si¢ zasady korzystania z gabinetu,
uwzgledniajac obowigzujace zasady, w szczegdlnosci wytyczne Ministerstwa Zdrowia i
Narodowego Funduszu Zdrowia.

Przed wejsciem do gabinetu uczniowie zobowigzani sa do mycie rgk woda z mydtem lub
dezynfekcji rgk za pomoca plynu do dezynfekcji umieszczonego przez wejsciem do
gabinetu zgodnie z wywieszong instrukcja prawidlowej dezynfekcji rak.

Uczniowie sg informowani na poczatku roku szkolnego, przez wychowawce o zasadach
korzystania z gabinetu pielegniarki szkolne;.

X. Zasady korzystania ze stolowki szkolnej:

Szkota zapewnia obiady dzieciom w czasie ich przebywania na terenie jednostki.
Do korzystania z positkow wydawanych w stotdéwce szkolnej uprawnieni sg:

a) uczniowie szkoty;

b) pracownicy szkoty.

Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych srodkoéw higieny przez
pracownikow szkoty.

Ustalony zostaje harmonogram korzystania uczniow ze stotowki szkolnej, w szczegolnosci
godziny spozywania positkow.

Wydawanie positkéw odbywa si¢ w formie samoobstugi. Uczniowie zobowigzani sg
pojedynczo odbiera¢ wydawane positki. W trakcie oczekiwania na wydanie positku
uczniowie zachowuja bezpieczny dystans, ustawiajac si¢ w jednej kolejce.

Zakazuje si¢ nadmiernego poruszania si¢ dzieci w stotowce.
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Positki wydawane sa w stotowce zmianowo zgodnie z harmonogramem opracowanym w
porozumieniu z Dyrektorem Szkoty, na podstawie zgtoszonej liczby dzieci, korzystajacych
Z zywienia w szkole.

Dzieci spozywaja positki w stoldwce przy pomocy wielorazowych sztu¢cOw i naczyn.

Dzieci mogg spozywac positki 1 napoje przyniesione z domu. Positki mogg by¢ przynoszone
w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

Nie nalezy organizowa¢ poczgstunkow oraz wspdlnej degustacji potraw.
Wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy my¢:

a) w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac,

b) w goracej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzyé, jezeli szkola nie posiada
zmywarki.

Spozywanie positkow odbywa sie:
a) w stolowce szkolnej z zachowaniem warunkéw sanitarno — higienicznych, zgodnie
z zaleceniami w czasie epidemii,

b) zmianowo — po wyjsciu kazdej grupy ze stolowki pracownicy personelu sprzatajacego
przeprowadzaja dezynfekcje blatow stotéw, poreczy krzesel, klamek itp. oraz wietrza
stolowke,

€) w miar¢ mozliwo$ci wspoélnie positki powinni spozywaé przy stolikach uczniowie z
danej klasy, nie dzielac si¢ daniami i napojami.

Pracownicy wydajacy positki zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostrozno$ci, a
przede wszystkim przestrzegania nast¢pujacych zasad:

a) zapewnienie odpowiedniej odlegtosci stanowisk pracy;

b) stosowanie $rodkow ochrony osobistej (r¢kawiczki, maseczki) oraz mycie rak/
uzywania ptynu dezynfekujacego;

C) regularne czyszczenie powierzchni (blatow, stotow) i sprzetow;

d) utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuccow.

Zobowiazuje si¢ pracownikow kuchni o zwrocenie szczegdlnej uwagi na przestrzeganie
obowigzujacych zasad: zachowanie dystansu lub noszenie maseczek przy wydawaniu
positkow, utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktéw, sprzegtu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuc¢coOw.

Pracownicy majacy kontakt w zywnoscig zobowigzani sg do stosowania standardowych
praktyk zalecanych przez WHO (Swiatowa Organizacje Zdrowia) w celu zredukowania
ekspozycji i transmisji chorob, do ktorych naleza:

1) Wiasciwa higiena rak;

2) Higiena kastania/kichania;

3) Zasady bezpieczenstwa zywnoSci;
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4) Ograniczenie przez pracownikow bliskiego kontaktu z kazdg osoba, ktora ma objawy
chorobowe ze strony uktadu oddechowego (kichanie, kaszel)

Pracownicy, majacy kontakt z zywno$cig zobowigzani sg my¢ rgce:

1) Przed rozpoczgciem pracy;

2) Przed kontaktem z zywnoscia;

3) Po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami;

4) Po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcii;
5) Po skorzystaniu z toalety;

6) Po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

7) Po jedzeniu lub piciu;

8) Po kontakcie z pienigdzmi.

Pracownicy odbierajacy produkty przywiezione przez osoby z zewnatrz zaktadaja
rekawiczki oraz maseczki ochronne.

Pracownik odbierajacy dostaweg zywno$ci zobowigzany jest zwrdci¢ uwage na: Czy
pojemniki transportowe oraz $rodki transportu spetniajg nastepujace wymagania:

a) sg czyste, w dobrym stanie, nie uszkodzone, tatwe do mycia, czyszczenia
i dezynfekciji;
b) zabezpieczajg zywno$¢ przed zanieczyszczeniem;

C) nie uzywane sg do transportu produktow innych niz zywno$¢, ktore mogg by¢ zrodtem
zanieczyszczenia;

d) poddane zostaly catkowitemu i doktadnemu procesowi mycia, jesli byly uzywane
do transportu innych produktéw niosgcych ryzyko zanieczyszczenia zywnosci.

Obstuga kuchni wydaje bezposrednio uczniom i innym osobom dania i produkty.

§ 4.

Zalecenia dla personelu sprzatajacego:

Praca pracownikow utrzymujacych czystos¢ w jednostce przebiega rotacyjnie. Szkota
minimalizuje i1lo$¢ 0so6b przebywajacych na terenie jednostki.

Personelowi sprzatajacemu teren szkoly zaleca si¢ zachowa¢ dodatkowe §rodki ostroznosci:

a) zachowanie dystansu od uczniow,
¢) zatozenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta;

d) umycie i dezynfekcja rgk po zakonczeniu czynno$ci i zdjeciu rekawiczek
I maseczki,
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€) wyrzucenie odpadow do odpowiedniego pojemnika.

Za utrzymanie czystosci w jednostce odpowiedzialni sa pracownicy, ktorym
w zakresie obowigzkow przydzielone zostaly do sprzatania okreslone pomieszczenia
szkolne.

Dyrektor zapewnia sprzet do prac porzadkowych oraz §rodki czyszczace 1 myjace niezbedne
do wykonywania prac porzagdkowych.

Podstawowg zasada stosowang przez pracownikow podczas wykonywania prac
porzadkowych powinno by¢ utrzymanie czysto$ci pomieszczen 1 sterylnosci powierzchni,
z ktérych korzystajg dzieci 1 pracownicy, co pozwoli ograniczy¢ rozprzestrzenianie si¢
koronawirusa.

. Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno — higienicznych, w tym dezynfekcje
lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Pomieszczenia, ciggi komunikacyjne (schody i korytarze) oraz powierzchnie dotykowe
nalezy regularnie, co najmniej 2 razy dziennie, oczyszczaé, uzywajac wody z detergentem
lub $rodka dezynfekcyjnego. Nalezy my¢ i doktadnie odkaza¢ kazdego dnia:

a) biurka;

b) drzwi;

C) porgcze krzesel i powierzchnie plaskie, w tym blaty w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow (po kazdej grupie);

d) klamki;

e) wilaczniki $wiatla;

f) porecze i uchwyty;

g) uzywane prze dzieci przedmioty.

Srodki chemiczne shuzace do mycia i dezynfekcji powinny byé¢ stosowane zgodnie
z wytycznymi i zaleceniami podanymi przez producenta znajdujacymi  si¢
na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. W szczegdlnosci nalezy przestrzegaé zasad
zwigzanych z czasem niezb¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
1 przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazenia na wdychanie oparéow stuzacych
do dezynfekcji.

Podczas prac porzadkowych pracownik zobowigzany jest stosowac zalecane srodki ochrony
indywidualnej, przestrzegac¢ zasad higieny oraz zachowywac reguly ostroznosci: do procesu
dezynfekcji stosowac rekawice ochronne z dlugim mankietem, uzywa¢ maski i przytbic w
przypadku stosowania preparatow w spryskiwaczach ze wzgledu na ryzyko podraznienia
oczu idrég oddechowych, nie dotyka¢ twarzy rgkami w rekawiczkach, nie zaktadac
ponownie uprzednio zdjetych rekawic jednorazowych, podczas dezynfekcji stosowad
reczniki papierowe, ktdre po przetarciu trzeba od razu wyrzucié, nie uzywacé tych samych
Sciereczek w réznych pomieszczeniach (kuchnia, tazienka, WC).
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Dezynfekowanie powierzchni za pomocg srodkéw dezynfekcyjnych powinno by¢ skuteczne
I wymaga prawidlowego ich stosowania:

1) usuniecia wodg zanieczyszczen przed dezynfekcia;

2) sprawdzenia daty przydatno$ci do uzycia (jesli data jest przekroczona, catkowita
dezynfekcja nie jest juz gwarantowana);

3) uzycia $rodka w odpowiednim st¢zeniu (preparat nie zadziata, jesli bedzie Zle
dozowany);

4) naniesienia na powierzchni¢ odpowiedniej iloSci preparatu niczego nie pomijajac;

5) przestrzegania zalecanego czasu zastosowania, pozostawienia preparatu przez wskazany
przez producenta okres (dezynfekowana powierzchnia powinna pozostawaé wilgotna przez
zalecany czas niezbedny do zabicia wirusow).

W przypadku dezynfekcji powierzchni majacych kontakt z zywno$cig np. blatoéw stolow
kuchennych, nalezy przeplukac je czysta woda, po odczekaniu zalecanego czasu pomigdzy
procesem dezynfekcji a ptukaniem.

Podczas sprzatania wszystkie pomieszczenia powinny by¢ regularnie wietrzone, poniewaz
czas ulotnienia si¢ warstwy cieczy zalezy od temperatury otoczenia i cyrkulacji powietrza.

Sprzet i S$rodki stuzace do utrzymania czysto$ci powinny by¢ przechowywane
w zamknigtych szafkach. Po zakonczonej pracy pracownik powinien:

a) umiescic sprzet i srodki chemiczne w wyznaczonym do ich przechowywania miejscu,

b) zabezpieczy¢ miejsce przed dostepem do niego innych osob i dzieci,

C) oznaczy¢ w prowadzonym rejestrze miejsce i czas przeprowadzanej dezynfekcji.
Pracownicy odpowiedzialni za sprzatanie zobowigzani sg usung¢ z sal, przedmioty
i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac.

Postgpowanie z odpadami wytwarzanymi w czasie ochrony przed koronawirusem:

1) Odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do wilasciwych pojemnikow (papier,
szklo, metale 1 tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

2) Odpady wytworzone przez pracownikow takie jak: $rodki zapobiegawcze (maseczki,
rekawiczki) stosowane w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia
1 rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, sa uprzednio zebrane w workach, ktore po zawigzaniu
wrzucane sg do wyznaczonego pojemnika/worka do tego przeznaczonego.

3) Przed i po kazdej czynnos$ci zwigzanej z pakowaniem/ przenoszeniem odpadéw nalezy
uzywac rgkawic ochronnych, my¢ i/ lub dezynfekowac rece.
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§ 5.

Zalecenia dla pracownikow szkoly:

Instrukcje dotyczace prawidlowego zalozenia i Sciggania rekawiczek jednorazowych,
maseczek i mycia rak:

1) Przy kazdym wejsciu do szkoty znajduje si¢ informacja o obowigzku dezynfekowania
rak wraz z instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego, a takze dozownik z ptynem do
dezynfekcji rak, umozliwiajac wszystkim wchodzacym do budynku skorzystania z niego.

2) Instrukcje dotyczace prawidlowego zalozenia i Sciggania rekawiczek jednorazowych,
maseczek 1 mycia rak dostepne sg takze w formie elektroniczne;j:

techniki mycia rak: https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

techniki dezynfekcji rak https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

zdejmowania i zaktadania rekawiczek i maseczek:

https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

§ 6.

Zasady postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wirusem COVID- 19 u ucznia:

1.

2.

3.

4.

W przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych u ucznia (takich jak kaszel, goraczka,
dusznosci, katar), uczen jest niezwlocznie izolowane od grupy — stuzy do tego specjalnie
przygotowane pomieszczenie.

Pracownik, ktory zauwazyl objawy chorobowe u ucznia, informuje o tym dyrektora
lub wicedyrektora.

Wychowawca natychmiast kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami/opiekunami prawnymi
dziecka i wzywa do niezwlocznego odbioru dziecka z jednostki, informujgc
0 zaobserwowanych objawach

Dyrektor Szkoty:
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1) w przypadku nieobecnosci wychowawcy, natychmiast kontaktuje sie telefonicznie
z rodzicami dziecka i wzywa do niezwlocznego odbioru dziecka z jednostki, informujac
0 zaobserwowanych objawach;

2) ma prawo powiadomi¢ Policj¢, Sad Rodzinny oraz Powiatowg Stacj¢ Epidemiologiczng
w przypadku ignorowania prosby o odbidr ucznia podejrzanego o zakazenie;

3) wyznacza pracownika, ktory kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami pozostatych
uczniéw 1 informuje o zaistniatej sytuacji;

4) sporzadza list¢ osOb, z ktorymi uczen podejrzany o zakazenie mial kontakt, aby
w razie potrzeby przekazac jg powiatowej stacji sanitarno- epidemiologiczne;j.

. Nauczyciel, jesli to mozliwe, przeprowadza uczniow do innej, pustej sali, a sala, w ktorej
przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie podiogi,
mycie i dezynfekcja — stolikow, krzesel, przyborow i sprzetu).

. Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika szkotly, ktéry zachowuje wszelkie
srodki bezpieczenstwa— przed wejSciem 1 po wyj$ciu z pomieszczenia dezynfekuje rece,
przed wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng 1 rekawiczki.

Rodzice izolowanego dziecka:
1) odbierajg dziecko ze szkoty przy gtownych drzwiach wejsciowych do budynku

jednostki;

2) niezwlocznie informuja Dyrektora Szkoty o stanie zdrowia dziecka.

§7.

Zasady postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wirusem COVID- 19
u pracownika PSP nr 3 w Nisku:

. W przypadku wystgpienia u pracownika szkoty bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow sugerujgcych zakazenie COVID-19, pracownik:

1) niezwlocznie przerywa swoja prace;

2) informuje dyrektora lub wicedyrektora o podejrzeniu;

3) zachowuje stosowny dystans i $rodki ostroznosci, podczas poruszania si¢ po jednostce
(wylacznie w niezbednym zakresie), aby nie dochodzito do przenoszenia zakazenia;

4) pozostaje w odizolowanym pomieszczeniu w oczekiwaniu na dalsze polecania.
Dyrektor lub osoba upowazniona:

1) wstrzymuje przyjmowanie do szkoty kolejnych uczniéw do czasu umycia i dezynfekcji
obszaru, w ktérym przebywat i poruszat si¢ pracownik;

2) zawiadamia powiatowg stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng (numer znajduje si¢ na
tablicy ogloszen) 1 wprowadza do stosowania na terenie jednostki instrukcje
1 polecenia przez nig wydane;
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3)  zachowuje stosowny dystans i $rodki ostroznosci, w przypadku kontaktu
z pracownikiem, u ktoérego podejrzewa si¢ zakazenie;

4) sporzadza list¢ 0sob, z ktorymi pracownik podejrzany o zakazenie miata kontakt, aby
w razie potrzeby przekazac jg powiatowej stacji sanitarno- epidemiologiczne;j.

3. Obszar, w ktorym przebywat i poruszat si¢ pracownik z podejrzeniem zakazenia COVID-19

jest niezwlocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak klamki, wiaczniki
swiatta, porecze, sg dezynfekowane przez osobe do tego wyznaczona.

4. Pomieszczenie, ktore przeznaczone bylo do izolacji osoby z objawami chorobowymi
PO opuszczeniu go przez pracownika z objawami, jest myte i dezynfekowane.

§ 8.

Obowiazki dyrektora w przypadku powzi¢cia informacji o potwierdzeniu zakazenia wirusem
COVID- 19 na terenie szkoly:

1. W przypadku uzyskania informacji od rodzicow lub pracownikow o potwierdzonym
zakazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktéra przebywala w ostatnim tygodniu
w jednostce, dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy 1 kontaktuje si¢
z powiatowg stacja sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazowek, instrukcji do
dalszego postgpowania.

2. Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych oraz instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmujg decyzje odnosnie dalszych
dzialan w przypadku stwierdzenia na terenie jednostki zakazenia.

§9.

Czynnosci wykonywane przez PPIS w zwiazku z potwierdzeniem zakazenia
wirusem COVID-19 na terenie szkoly:

1. Przedstawiciel Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego (PPIS), ktéry powezmie
informacje o zakazaniu koronawirusem przez ucznia lub pracownika szkoty skontaktuje si¢
Z jednostka, w celu przeprowadzenia tzw. dochodzenia epidemiologicznego, czyli ustalenia
z kim zakazona osoba miat kontakt.

2. Na podstawie dochodzenia epidemiologicznego PPIS ustali potencjalne wysokie ryzyko,
srednie ryzyko i niskie ryzyko kontaktu chorego i na tej podstawie beda przekazywane
dalsze zalecenia przez PSSE.

3. Osoby majace bliski kontakt, tzn. przebywajace w tym samym pomieszczeniu, mieszkajace
razem, majace czesty bliski kontakt, sa osobami wysokiego ryzyka zakazenia si¢ od tej
osoby.
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4. Krag tych osob okresla PSSE na podstawie wynikow dochodzenia.

§ 10.
Informacje koncowe:

1. Procedury obowigzuja w Publicznej Szkole Podstawowej nr 3 w Nisku od dnia
1 wrzesnia 2021 r. do czasu ich odwotania.

2. Wszyscy pracownicy szkoly zobowigzani si¢ do ich stosowania i przestrzegania.

3. W razie pojawienia si¢ nowych zasad i wytycznych dotyczacych bezpieczenstwa,
w jednostce na biezaco beda podejmowane odpowiednie dziatania.

WAZNE NUMERY TELEFONOW:
Infolinie:

e 800 190 590- infolinia NFZ ws. postgpowania w sytuacji podejrzenia zakazenia
koronawirusem,

e 22560 16 00 - infolinia ZUS ws. zasitku opiekunczego i §wiadczenia z powodu poddania
si¢ kwarantannie lub izolacji,

e 17 867-12-38, 17 867-18-64 oraz telefon informacyjno — koordynacyjny: 987- catodobowa
infolinia dla mieszkancéw wojewodztwa podkarpackiego — Wojewddzkie Centrum
Zarzadzania Kryzysowego w Rzeszowie,

e 222500115 — infolinia PSSE

e 0-695-477-970 - telefon alarmowy (czynne cata dobe), tel stacjonarny: (15)8412010 oraz
(15)8412011- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nisku.

Nisko, dnia 01.09.2021r. Dyrektor PSP nr 3 — Matgorzata Tabian
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